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CZAS NA SENIOROW

Unia uznaje i szanuje prawo 0sob w podeszltym wieku
do godnego i niezaleznego zZycia

oraz do uczestniczenia w zyciu spoteczny

i kulturalnym.

Karta Praw Podstawowych UE (art. 25)

Prof. Genowefa GRABOWSKA, Posel do Parlamentu Europejskiego pragnie
zwroci¢ Panstwa uwage na Miedzynarodowy Dzien Ludzi Starszych, ktory bedziemy
obchodzi¢ juz 1 pazdziernika.

Szacuje sie, ze na $wiecie zyje okoto 605 min ludzi starszych. W Europie seniorzy
stanowig juz 20, a w Polsce - niemal 13% ogdétu mieszkancow. Europa szybko sie
starzeje, przyrost naturalny maleje, w zwigzku z czym oczekuje sie, ze w roku 2050
statystyczny obywatel UE bedzie miat ,tuz pod piecdziesigtke”. Obecnie najwiecej ludzi
starszych zyje we Wioszech i Grecji, ale prognozy wskazuja, ze do roku 2020 az 25 proc.
spoteczenstwa UE przekroczy 65 lat.

Miedzynarodowy Dzien Ludzi Starszych zostal ustanowiony przez Zgromadzenie
Ogdlne ONZ w dniu 14 grudnia 1990 roku. Ma na celu uwrazliwienie zabieganego i
zajetego sprawami dnia codziennego spoteczenstwa na problemy ludzi starszych, a takze
- dazenie do nawigzania trwatych wiezi miedzy generacjami. Sekretarz Generalny ONZ
ogtasza co roku temat przewodni tego dnia, wskazujac jakie kwestie szczegdtowe
powinny by¢ uwzglednione w $wiatowych strategiach oraz krajowych planach polityki
spotecznej. Tegoroczny temat przewodni zostat wybrany dla uczczenia 60 rocznicy
uchwalenia Powszechnej Deklaracji Praw Cztowieka i brzmi: "Prawa oséb starszych".

Z okazji Miedzynarodowego Dnia Senioréw, Prof. Grabowska pragnie zainteresowac
Panstwa sytuacjg ludzi starszych w Polsce. W szczegdlnosci pragnie zacheci¢ do
propagowania praw senioréw okreslajacych ich pozycje gospodarcza i spoteczng, a takze
- do wykorzystania ich samych jako cennych, doswiadczonych i niezwykle wartosciowych
pracownikéw. Btedem jest postrzeganie senioréw jedynie przez pryzmat obcigzen
budzetowych. To oni, w odpowiednich warunkach, mogg uzupetnia¢ kurczace sie zasoby
ludzkie i mie¢ wptyw na rozwdj gospodarczy i spoteczny swego blizszego i dalszego
otoczenia.



Wspdtczesny polski senior chce by¢ aktywny, chce sie nadal uczyé, poszerzaé swojg
wiedze, zdobywac¢ nowe doswiadczenia i umiejetnosci. Dowodem sg m.in. powstajgce
"jak grzyby po deszczu" Uniwersytety Trzeciego Wieku (pierwszy taki Uniwersytet
powstat w 1975 roku w Warszawie), skupiajace dla wzajemnej edukacji
najaktywniejszych i najbardziej zawodowo doswiadczonych senioréw

W Polsce rosnie aktywnosc¢ i idaca w $lad za tym - przedsiebiorczo$¢ senioréw Prof. G.
Grabowska - z myslg zaréwno o starszych jak i mtodszych przedsiebiorcach - uruchomita
w swoim biurze poselskim w Katowicach punkt bezptatnych konsultacji zwigzanych z
pozyskiwaniem funduszy unijnych na ten cel. Ponadto Prof. Grabowska zaprasza juz
teraz zainteresowanych senioréw do udziatu w Europejskim Podwieczorku Seniora,
ktory odbedzie sie w listopadzie br.. Chetni mogaq sie zgtaszaé poprzez kluby senioréw,
Uniwersytety Trzeciego Wieku lub wykorzystaé bezposredni kontakt z biurem poselskim
w Katowicach.

UNIA EUROPEJSKA W SPRAWIE OSOB STARSZYCH

W roku 2007 Unia Europejska przyjeta plan dziatan, ktéory ma umozliwi¢ osobom
starszym dtuzszg aktywnos$¢ zawodowq, utatwiac¢ udziat w zyciu spotecznym (m.in. dzieki
bardziej dostepnym ustugom internetowym) oraz przyczyni¢ sie do zachowania lepszego
zdrowia i wyzszego komfortu zycia.

W ramach tego planu, do roku 2013 Unia Europejska, panstwa cztonkowskie i sektor
prywatny, zainwestujg ponad 1 mld euro w badania nad podniesieniem komfortu zycia
0s6b starszych (w tym: okoto 600 min euro na program w dziedzinie zycia wspieranego
przez otoczenie, okoto 400 min euro na ostatni unijny program ramowy na rzecz badan
naukowych i okoto 30 min euro w biezacym roku na unijny program na rzecz wspierania
polityki w zakresie technologii informacyjno-komunikacyjnych).

Dzieki nowej strategii przedsiebiorstwa bedq mogty opracowywac innowacyjne produkty i
ustugi cyfrowe, wspomagajace osoby starsze w domu, pracy i zyciu spotecznym.
Inteligentne urzadzenia stuzace poprawie bezpieczenistwa w domu, przenosne urzadzenia
do monitorowania funkcji zyciowych, czy przyjazne dla uzytkownika interfejsy dla oséb
niedowidzacych lub niedostyszacych, przyczynig sie do poprawy jakosci zycia osob
starszych i ich rodzin oraz do poprawy ich sytuacji zawodowej. Dla przedsiebiorstw
europejskich jest to jedyna w swoim rodzaju szansa na rozwdj technologii
przeznaczonych dla osdb starszych, stajgcych sie na rynku wazng i wymagajaca grupq
konsumentéw (szacunkowa wartos¢ débr i ustug to ponad 3 bin euro rocznie).
Inteligentne urzadzenia cyfrowe wspomagajace osoby starsze to kwestia wazna takze dla
gospodarki. Wydatki na emerytury, opieke zdrowotng i opieke diugotrwatg majgq w
najblizszych dziesiecioleciach zwiekszy¢ sie o 4-8% PKB. Do roku 2050 te wydatki majq
wzrosnac trzykrotnie, dlatego wiele panstw juz teraz szuka trwatych rozwigzan wtasnie w
informatyce.

Unia Europejska juz teraz moze poszczyci¢ sie skutecznymi, innowacyjnymi
rozwigzaniami teleinformatycznymi przeznaczonymi dla o0séb starszych. Dobrymi
przyktadami sg MobilAlarm, system monitorowania pozwalajacy osobom starszym na
wywotanie wezwania alarmowego i uzyskanie pomocy w dowolnym miejscu i momencie,
oraz I2HOME, pierwszy na S$wiecie znormalizowany system zdalnej kontroli urzadzen
domowych, umozliwiajacy osobom niepetnosprawnym fizycznie tatwiejsza obstuge
telewizoréw, systemoéw ogrzewania, kuchenek mikrofalowych czy pralek.

Ponadto polecamy:

1. Seniorzy w Unii Europejskiej,



http://www.gazetazywiecka.pl/modules.php?op=modload&name=News&file=article&
sid=806

2. Senior przedsiebiorca,
http://www.brief.pl/ludzie/opinie/art12,senior-przedsiebiorca.html
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